
ПЕРЕЧЕНЬ ПРОТИВОПОКАЗАНИЙ
VIVASAN RELAX  

Пожалуйста, ознакомьтесь с противопоказаниями к
программам перед посещением спа-центра Vivasan Relax.

I. Воспалительные процессы:
1. Лихорадочное состояние.
2. Обострение хронических заболеваний.
3. Активная форма туберкулеза.
4. Венерические заболевания.
5. Хронический остеомиелит.
6. Увеличенные лимфатические узлы, связанные с
перенесенным острым заболеванием или обострением
хронического заболевания.
7. Острые воспалительные заболевания.
8. Острая почечная и печеночная недостаточность.

2. Болезни крови:
1. Кровотечения, кровоточивость.
2. Заболевания крови.
3. Заболевания брюшной полости с наклонностью к
кровотечению (При сеансе живота).
4. После кровотечений в связи с язвенной болезнью,
гинекологическими, травматологическими и другими
заболеваниями (не ранее, чем через 2 месяца).

3. Заболевания кожи:
1. Гнойные процессы любой накожной локализации.
2. Заболевания кожи инфекционного, грибкового или
невыясненного происхождения.
3. Грибковое поражение волосистой части головы
(трихофития, микроспория).
4. Повреждения и раздражения кожи.
5. Обострение аллергического процесса с кожными
высыпаниями.
6. Хронические заболевания кожи в период обострения.



4. Психические заболевания:
1. Психические заболевания с чрезмерным возбуждением,
значительно измененной психикой.

5. Сердечно-сосудистая патология:
1. Острая сердечно-сосудистая недостаточность: инфаркт
миокарда, отек легкого.
2. Острое воспаление вен, острый тромбоз.
3. Варикозное расширение вен.
4. Гипертоническая болезнь III ст. с выраженной соматической
патологией , с частыми гипертоническими кризисами (При
наличии гипертонии сеанс показан, но о повышенном
давлении нужно предупредить мастера заранее, сеанс
проводится по специальной методике).

6. Противопоказаниями к сеансам в зоне живота:
1. Заболевания желудочно-кишечного тракта в острой стадии
и в период обострения.
2. Заболевания желудка и кишечника со склонностью к
кровотечению.
3. Острые воспалительные заболевания органов брюшной
полости.
4. Туберкулез органов пищеварения, брюшины.
5. Злокачественные опухоли.
6. Острые воспалительные заболевания женских половых
органов.
7. Беременность.
8. Послеродовый и послеабортный период до 2х месяцев.
9. Желчнокаменная и мочекаменная болезнь.

! При наличии у вас аллергии, сообщите об этом
администратору или мастеру перед сеансом.

! Администрация СПА-центра оставляет за собой право
отказать в оказании услуг СПА-центра, гостям при выявлении
у них признаков алкогольного или наркотического опьянения.
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